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PROGRAMA XERAL 3°JORNADA

DEPORTE
GALEGO

Judo Club Arteixo

Concello de Arteixo e Federacion Galega

24 de Xaneiro de 2026

Arteixo ( Pazo dos Deportes )

-Pesaxe Infantil: 08:30-08:45
Competicion 09:15 a 10:45

-Pesaxe Alevin: 10:30-10:50
Competicion: 11:15 a 13:00

HORARIO _
APROXIMADO: -Pesaxe Benxamin: 12:30-13:00

Competicion: 13:25 a 15:00

-Pesaxe Cadete e Senior: 13:00-13:30

Competicion: 15:30 a 17:30

Pesaxe: Hai 1,5 kg de marxen en pantaldn e camiseta,

Os horarios poderan sufrir modificacions segun as inscripcions.

Benxamin 1 minuto, con Golde Score de 1 minuto maximo,
ao finalizar o minuto sera por decision.

Alevin 1,30 minuto, con Golde Score de 1 minuto maximo,
ao finalizar o minuto sera por decision.

Infantil 2, Cadete e Senior 3.

A organizacién non se fara responsable de ningun tipo de
lesion ou dano que se poida producir na competicion.

ARBITRAXE E
NORMATIVA:

Benxamin-Infantil-Alevin: Independentemente Branco ou Azul.

JUDOGU: Cadete e Senior: Branco e Azul. SOLO JUDOGUIS DE JUDO

INSCRIPCIONS: Ata o dia 16 de Xaneiro do 2026

ENLACE INSCRIPCION: BENXAMIN PINCHA AQUI

ENLACE INSCRIPCION: ALEVIN PINCHA AQUI

ENLACE INSCRIPCION: INFANTIL PINCHA AQUi

ENLACE INSCRIPCION: CADETE PINCHA AQUI

ENLACE INSCRIPCION: SENIOR PINCHA AQUI



https://forms.gle/TRT3AEcDFnndYkSk6
https://forms.gle/BwVbL1C94DrQsUy46
https://forms.gle/4TyDa4aXHk3PhnxNA
https://forms.gle/7hxCxbiSQyoSkUjH8
https://forms.gle/yyBXZizko3vggTF36
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AUTORIZACION
Con D.N.L
Como pai, nai ou titor/a de:
Con D.N.L E licencia federativa n°:
AUTORIZO ao meu fillo/a para que participe seguin as condicions xenerales da circular n° 01-2026

De data 05-01-2026 Que se celebrara o dia 24-01-2026

Arteixo ( A Coruia)

Actividade 3° Xornada de la Liga Rias Altas 2025-2026

Declarando que coiiecemos, aceptamos e cumprimos tddolos requisitos e condicidns de participacion.

E para que asi conste e para os efectos oportunos firmo esta autorizacion.

En a de de

Fdo
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